
YANN ROUGIS YANN ROUGIS 
Braille - Gros caractères - Bi-graphisme - Dessins en reliefs, FALC, Adaptation DYS, Audio
Des contenus 100% personnalisés pour Une lecture facilitée
alterdv.fralterdv.fr
 

07 76 83 01 77 
yann.rougis@gmail.com

Entrepreneur individuel inscrit au RCS - Siret : 492 021 258 00040

À LA DÉCOUVERTE
DE L’UNIVERS DU BRAILLE
(PUBLIC SCOLAIRE ET PÉRISCOLAIRE

DU CP AU CM2) 

LES ATELIERSLES ATELIERS

•	 Atelier 1 — « Lire avec les doigts » — éveil tactile  
Public : 6-8 ans (excellent échauffement pour les plus grands)  ·  Durée : 45 min – 1 h 
Objectif : comprendre la lecture tactile avant même de parler de braille.

•	 Atelier 2 — « L’incroyable histoire de Louis Braille » + le code des 6 points 
Public : 8-12 ans  ·  Durée : 1 h 
Objectif : découvrir le système braille par le récit et le jeu de décodage.

•	 Atelier 3 — « À toi d’écrire ! » — atelier d’écriture braille 
Public : 8-12 ans  ·  Durée : 1 h – 1 h 30 
Objectif : écrire et relire soi-même un mot en braille.

•	 Atelier 4 — « Dessiner en relief » 
Public : 6-12 ans  ·  Durée : 1 h 
Objectif : créer une image lisible au toucher et comprendre comment un dessin devient accessible.

•	  Atelier 5 — « Dans la peau d’un lecteur non-voyant » — mise en situation & témoignage 
Public : 9-12 ans  ·  Durée : 1 h – 1 h 30 
Objectif : mesurer l’utilité du braille au quotidien et développer l’empathie.

ADAPTATION SELON LE LIEUADAPTATION SELON LE LIEU

•	 École : intégration à un projet handicap / citoyenneté, 
possibilité de séquences sur plusieurs séances.

•	 Médiathèque : format découverte, mise en avant du fonds 
braille et gros caractères, version intergénérationnelle 
possible.

•	 Centre de loisirs : format plus ludique, accent sur la 
manipulation et les jeux tactiles.

•	 Événement : démonstrations continues et mini-ateliers.

DEUX PALIERS D’ÂGEDEUX PALIERS D’ÂGE

•	 6-8 ans : priorité au sensoriel, au jeu et au récit. 
On ne vise pas la maîtrise de l’alphabet, mais 
l’émerveillement (« on peut lire avec les doigts ! »). 
Séquences courtes.

•	 9-12 ans : on aborde la logique du code, 
l’écriture de son prénom, et l’ouverture citoyenne 
(accessibilité, préjugés, autonomie).

PRÉSENTATIONPRÉSENTATION

Ces ateliers font découvrir aux enfants ce qu’est le braille, 
comment on lit et écrit avec les doigts, et pourquoi ces adaptations 
sont essentielles aux personnes déficientes visuelles. Chaque 
atelier mêle manipulation, jeu et matériel professionnel, dans une 
approche centrée sur l’inclusion et le respect.
Ils sont modulaires : jouables à la carte, enchaînés en parcours 
complet, ou déployés en cycle sur plusieurs séances.

FORMATS POSSIBLESFORMATS POSSIBLES

•	 Parcours complet (1 h 30 – 2 h) : combinaison de 
2 à 3 ateliers, dont la mise en situation.

•	 Ateliers courts (45 min) : stand événementiel ou 
créneau périscolaire.

•	 Cycle de 3-4 séances : projet handicap / 
citoyenneté en classe, avec prolongements confiés à 
l’enseignant.

Conditions particulières :
• Annulation à moins de 7 jours : facturation partielle (80 % du montant prévu)
• Ateliers adaptables selon les besoins spécifiques du public (accessibilité, langue simplifiée, etc.)
• Tarifs : sur devis


